Ujj bemelegité

Egyedem-begyedem, ez az én tenyerem.
Ot kis fiirge ujj van rajta,
bemutatom ket sorba.

Hiivelykujjam itt az elsd,
mellé masik, ez mar ketto.

Ossze-szét, 0ssze-szét,
Korbe forog a kerék.

Ko6z¢éps6 ujjam a leghosszabb,
nem csinalok semmi rosszat!

Ossze-szét, 0ssze-szét,
Korbe forog a kerék.

Erre gytirtit fogok huzni,
ezt a kicsit gyorsan nyujtsd ki!

Ossze-szét, Hssze-szét,
Korbe forog a kerék.

Figyeljetek jol gyerekek,
én majd irastudo leszek!

Ossze-szét, 0ssze-szét,
irhatjuk mar a leckét!

/ Mondokazas kézben a gyerekek mozgassak az ujjaikat és mutassanak rd arra,
amelyikrol éppen szo van. Az ,, dssze-szét, dssze-szét” résznél csukogassdk ki-be
az ujjaikat, a , korbe forog a kerék” résznél pedig végezzenek csuklokorzest. /
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